
  

  

Checkliste – Diabetessprechstunde / Schwangerschaftsdiabetes  

Liebe Patientinnen und Patienten, damit wir Sie in unserer Diabetessprechstunde gut und 

umfassend beraten können, bitten wir Sie zu Ihrem Termin folgende Unterlagen 

mitzubringen:  

- Versichertenkarte der zuständigen Krankenkasse   

- Überweisung vom Hausarzt oder Frauenarzt (bei Schwangerschaftsdiabetes) - 1 x pro 
Quartal  

- Blutzuckertagebuch und/oder Blutzuckermessgerät (falls vorhanden)  

- Falls genutzt: Insulinpumpe  

- Relevante Arztbriefe und Krankenhausberichte  

- Blauer Diabetespass (nicht bei Schwangerschaftsdiabetes)  

- Mutterpass (bei Schwangeren)   

- Medikationsplan mit exakter Dosis und Einnahmehäufigkeit aller Medikamente, am 
besten mit QR Code   

- Aktuelle Blutwerte (HbA1c, Glucose, Nierenwerte, ggf. Werte Glukosebelastungstest 
(OGTT))   

- Klären Sie mit dem Hausarzt, ob Sie im DMP Diabetes bei der Krankenkasse 
eingeschrieben sind (z.B. Curaplan bei der AOK) und bringen Sie, falls vorhanden, 
einen Nachweis über die Einschreibung mit   

  
Aufgrund des hohen Patientenaufkommens und mit Rücksicht auf andere Patienten ist es 
erforderlich, dass Sie bei Verhinderung Ihren Termin einen Werktag vorher 
absagen. Patienten, die ihren Termin unentschuldigt nicht wahrgenommen haben, wenden 
sich zukünftig bitte an eine andere diabetologische Schwerpunktpraxis !  
  
  
  
Vielen Dank für Ihre Unterstützung!  

  

Ihr Beratungs- und Ärzte-Team der Praxis am Bärenplatz  

  

  

  

    


